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                                   अस्पताि फामेसी सेवा लनदेशिका, २०81 

प्रस्तावना: 
     स्वास््य सेवामा प्रभावकारी रुपमा सबैको पहुाँच सलुनशित गनयका िालग फामेसी 
ववषयका दक्ष जनिशिमाफय त अस्पतािहरुबाट आफ्नै फामेसी सेवा सञ्चािन गरी 
ववरामी एवं सेवाग्राहीहरुिाई सिुभ एवं गणुस्तरीय सेवा परुाउन अस्पतािमा आवश्यक 
पने गणुस्तररय औषधी एवं अस्पताि जन्य वस्त ुमाि सामान लछटो छररतो ढङ्गबाट 
प्राप्त गनय नेपाि सरकारिे  जारी गरेको अस्पताि फारमेसी सेवा लनदेशिका २०७२साँग 
लमिान हनु ेगरी  कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिकाको प्रिासकीय काययववलध(लनयलमत 
गने) ऐन २०७४को दफा ३ िे ददएको अलधकार प्रयोग गरी देहायको लनदेशिका 
बनाएको छ । 

१. संशक्षप्त नाम र प्रारम्भः (१) यस लनदेशिकाको नाम "अस्पताि फामेसी सेवा 
लनदेशिका, २०81" रहने छ । 

   (२) यो लनदेशिका नगर काययपालिकावाट लनणयय भएको लमलत देशख िागू हनुेछ । 

२. पररभाषाः ववषय वा प्रसंगिे अको अथय निागेमा यस लनदेशिकामा, 
  (१) "नगरपालिका" भन्नािे कागेश्वरी मनोहरा नगरपालिका सम्झन ुपदयछ । 

  (२) "अस्पताि' भन्नािे कागेश्वरी मनोहरा नगरअस्पताि सम्झन ुपदयछ । 

(3)"फामेसी सेवा" भन्नािे अस्पतािहरुमा सञ्चािनमा रहेका र सञ्चािन गररन े
औषलध तथा औषलधजन्य पदाथय वा सामग्रीबाट ददइन ेसेवा सम्झन ुपदयछ । 

(४) "सलमलत” भन्नािे दफा ३ बमोशजम गदठत अस्पताि फामेसी तथा थेराप्यवुटक 
सलमलत सम्झन ुपदयछ । 

(5) "अस्पताि फमुयिरी" भन्नािे अस्पतािमा प्रयोग हनु ेऔषलध तथा औषलधजन्य 
पदाथय वा सामग्रीहरुको वववरण पशुस्तका सम्झन ुपदयछ । 

 

३. अस्पताि फामेसी तथा थेराप्यूवटक सलमलतः अस्पतािमा औषधी तथा औषधीजन्य 
पदाथय वा सामग्रीहरुबाट ददइन ेसेवा व्यवशस्थत एवं प्रभावकारी रुपमा सन्चािन गनय  
अस्पतािमा आवश्यक पने औषधी सशजयकि िगायत मािसामान लछटो छररतो ढङ्गबाट 



व्यवस्थापन गनय गराउन देहाय वमोशजमको अस्पताि फामेसी तथा थेराप्यवुटक सलमलत 
गठन हनुेछ । 

(क) अस्पताि प्रमखु वा लनजिे तोकेको वररष्ठ शचवकत्सक - अध्यक्ष 

(ख) शचवकत्सकीय ववभाग वा इकाईका प्रमखुहरु - सदस्य 

(ग) नलसयङ ववषय हेने प्रमखु    - सदस्य 

(घ) प्रिासन िाखा प्रमखु     - सदस्य 

(ङ) आलथयक प्रिासन िाखा प्रमखु   - सदस्य 

(च) अस्पताि फामेसी प्रमखु     -सदस्य-सशचव 

४. सलमलतको काम, कतयव्य र अलधकारः सलमलतको काम, कतयव्य र अलधकार देहाय 
बमोशजम हनुेछ । 

(क) अस्पताि फामेसीमा राशखन ेऔषधी र औषधीजन्य पदाथय वा सामग्रीको सूची 
    लनधायरण गने । 

(ख) आवश्यकता अनसुार औषलध वा औषलधजन्य पदाथय वा सामग्रीका उत्पादक एवं  
आपूलतयकतायहरुको पवुययोग्यता लनधायरण गने। 

(ग) गणुस्तरको ववश्वसलनयताको आधारमा कुनै खास ब्राण्ड स्वीकृत वा अस्वीकृत 
गने । 

(घ) अस्पताि फमुयिरीको स्वीकृलत ददने वा थपघट गने । 

(इ) औषधीको प्रलतकुि प्रभाव (Adverse Drug Reaction) को अनगुमन गने । 

(च) अस्पतािबाट प्रदान गररन ेउपचार सेवा सम्बन्धी लनदेशिका बनाउने । 

(छ) अस्पताि फमुयिरीमा आधाररत औषधीको सूची सवहतको प्रशेस्कप्सनको ढााँचा 
तयार गने  

(ज) अस्पताि फामेसीको समय समयमा लनरीक्षण, अनगुमन गने । 

(झ) अस्पताि फामेसी सेवा सञ्चािन सम्बन्धी ववषयमा मन्त्राियको लनदेिन 
कायायन्वयन गने गराउने । 



५. सलमलतको बैठक सम्बन्धी व्यवस्थाः (१) सलमलतको बैठक कम्तीमा प्रत्येक दईु 
मवहनामा बस्नछे । 

(२) सलमलतको बैठक बस्नभुन्दा कम्तीमा अठ्चािीस घण्टा अगावै सदस्य सशचविे 
सबै सदस्यहरुिाई बैठकको काययसचुी उपिब्ध गराउन ुपनेछ । 

(३) सलमलतको कुि सदस्य संखयाको पचास प्रलतित भन्दा बढी सदस्यहरु उपशस्थत 
भएमा सलमलतको बैठकको िालग गणपरुक संखया पगेुको मालननेछ । 

(४) बैठकको अध्यक्षता सलमलतको अध्यक्षिे गनेछ । 

(५) सलमलतको बैठकको लनणयय उपशस्थत सदस्यको बहमुतबाट हनुेछ । मत बराबर 
भएमा अध्यक्षिे लनणाययक मत ददनेछ । 

(६) सलमलतको बैठकको लनणयय सलमलतको सदस्य-सशचविे प्रमाशणत गनेछ । 

(७) सलमलतको बैठक सम्बन्धी अन्य काययववलध सलमलत आफैिे लनधायरण गरे बमोशजम 
हनुेछ । 

६. अस्पताि फामेसी सञ्चािन सलमलतः  अस्पताि फामेसी व्यवशस्थत सञ्चािन गनय 
गराउन देहाय वमोशजमको फामेसी सन्चािन सलमलत गठन हनुेछ ।  

(क) अस्पताि फामेसी प्रमखु     - संयोजक 

(ख) अस्पतािको स्टोर हेने प्रमखु वा लनजको प्रलतलनलध  - सदस्य 

(ग) खररद िाखाका प्रमखु वा लनजको प्रलतलनलध  - सदस्य 

(घ) अस्पताि फामेसी प्रमखुिे तोकेको कमयचारी  - सदस्य-सशचव 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको सलमलतका अन्य काम, कतयव्य र अलधकार अस्पताि 
फामेसी तथा थेराप्यवुटक सलमलतिे लनधायरण गरे बमोशजम हनुेछ । 

(३) उपदफा (१) बमोशजमको सलमलतको बैठक सञ्चािन सम्बन्धी काययववलध 
अस्पताि फामेसी सञ्चािक सलमलत आफैिे लनधायरण गरे बमोशजम हनुेछ । 

७. फामेसी प्रमखुको काम, कतयव्य र अलधकारः फामेसी प्रमखुको काम, कतयव्य 
अलधकार देहाय वमोशजम हनुेछ । 

(क) सलमलतका लनणययहरु कायायन्वयन गने गराउने । 

(ख) सलमलतको बैठकका िालग प्रस्ताव तयार गरी पेि गने । 



(ग) अस्पतािमा प्रयोग गने औषधीको सूची तयार गने गराउन े। 

(घ) शलिलनकि फामेसी सेवा प्रदान गनय आवश्यक लमिाउन े। 

(ङ) मातहतका कमयचारीको सपेुररवेक्षण गने । 

(च) लनयलमत मौज्दात तथा म्याद गजु्रने लमलत नशजक भएका औषधीहरुको 
रुज ुगरी वववि व्यवस्थापन गने गराउने । 

(छ) सलमलतिे तोकेका अन्य काययहरु गने । 

८. औषधी र औषधीजन्य पदाथयको वविी मलु्यः औषधी र औषधीजन्य पदाथयको 
वविी मलु्य लनधायरण गदाय यसको खररद मलु्यमा बीस प्रलतितमा नबढाई लनधायरण 
गररनेछ । 

तर, यसरी लबिी मलु्य लनधायरण गदाय अलधकतम खदु्रा मलु्य (Maximum Retail 

Price, MRP) भन्दा वढी हनुहुदैुन । 

९. अस्पताि फामेसीको िालग जनिशिः (१) अस्पताििे फामेसी सञ्चािनका िालग 
भएसम्म स्थायी जनिशिको व्यवस्था गनुयपनेछ। 

(२) उपदफा (१) मा जनुसकैु कुरा िेशखएको भएता पलन स्थायी जनिशि 
उपिब्ध नहनु्जेि सम्मका िालग वैकशल्पक व्यवस्थावाट फामेसी सेवा 
सन्चािन गनय बाधा पने छैन । 

(३)अस्पताि फामेसी सेवािाई आवश्यक जनिशि अस्पताििे प्रचलित 
लनयमानसुार पूलतय गनय सवकनेछ । 

१०. अस्पताि फामेसीको भौलतक पूवायधारः (१)अस्पताििे फामेसी सञ्चािनका िालग 
औषधी वववि ववतरण संवहता, २०७१ पािना हनु ेगरी आवश्यक औषधी ववतरण 
कक्ष र भण्डारणको िालग पयायप्त ठाउाँको व्यवस्था गनुयपनेछ । 

(२) औषधी ववतरण कक्ष ओस निाग्ने, सूययको प्रत्यक्ष प्रकाि नपने र पयायप्त 
भेशण्टिेसन भएको हनुपुनेछ। औषधी/ औषधीजन्य पदाथयको िेविमा 
तोवकएको सञ्जय तापिम अनकूुि भण्डारण गनुयपनेछ । 

(३) फामेसी संचािन गने ठाउाँ सवयसाधारणिे सशजिै देख्न ेहनुपुदयछ र सम्भव 
भएसम्म अस्पतािको अगालडको भागमा हनुपुछय।आवश्यकता अस्पतािमा 
एकभन्दा बढी फामेसी सञ्चािन गनय सवकनछे । 



(४) लबरामीिाई परामिय ददन ेउपयिु व्यवस्था सवहतको ठाउाँ रहनपुनेछ। 

(५) वविी ववतरणका िालग अनपुयिु वा फकायउन ुपने वा म्याद गजु्रकेा वा नष्ट 
गनुयपने औषलध तथा औषलधजन्य सामग्री, असम्बशन्धत व्यशिको पहुाँच नहनु े
गरर सरुशक्षत राख्न ेछुटै्ट भण्डारको व्यवस्था लमिाउनपुनेछ। 

(6) औषलध पूजाय लिन,े लडस्पेन्स गने र भिुानी लिन ेव्यशि र ठाउाँको उपयिु  
व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(७) औषलध तथा औषलधजन्य सामग्रीको मौज्दात तथा खपत अलभिेख, ववजकीकरण, 

औषलधको सूचना िेवि औषलध सम्बन्धी समस्याहरुको जानकारी आदद संिग्न 
भएको उपयिु सफ्टवयेर सवहतको कम्प्यटुरको माध्यमवाट गनुयपनेछ । 

(8) नेपाि सरकारवाट प्रदान गररन े लनःिलु्क औषधीहरु र औषधीजन्य 
सामग्रीहरुको सूची सबैिे देख्न सलने गरी राख्न ुपनेछ । 

(९) अस्पताि फामेसी सञ्चािनका अन्य पक्ष औषधी वववि ववतरण संवहता, २०७१ 
र स्वास््य संस्था स्थापना, सञ्चािन र स्तरोन्नती सम्बन्धी मापदण्ड लनदेशिका, 
२०७० बमोशजम हनुछे । 

(१०) अस्पतािहरुबाट लनःिलु्क प्रदान गने औषधीहरु र सो बाहेकका औषधीहरु 
स्पष्ट छुवट्टने गरी फामेसीमा राख्नपुनेछ । 

(११) अस्पताि पररसरमा औषधीको व्यापाररक प्रवर्द्यन सम्बन्धी कुनैपलन वियाकिाप 
गनय पाइनेछैन ्। 

तर, औषधीको वैज्ञालनक प्रस्तलुत गनुयपदाय सामवुहक सहभालगता हनु ेगरी सभा 
सम्मेिनको रुपमा सलमलतको स्वीकृलतमा सञ्चािन गनय वाधा पगु्ने छैन ्। 

११. ववउ रकम (Seed Money) उपिब्ध गराउनेः (१) अस्पताििाई आवश्यक 
पने गणुस्तरी औषधी एवं अस्पताि जन्य सामाग्री लछटो छररतो ढङ्गबाट प्राप्त 
गनय अस्पताििे प्रत्येक वषय रु लबस िाखमा नघटाई Seed Money को व्यवस्था 
गने छ । 

१२. लनःिलु्क ववतरण गररने औषधी सम्बन्धमाः (१) नेपाि सरकारबाट लनिलु्क 
ववतरण गने भनी तोवकएका औषलध अस्पताि फामेसीिे लनःिलु्क उपिब्ध 
गराउनपुनेछ । 



    (२)लनःिलु्क लबतरणका िालग तोवकएका औषधी र औषधीजन्य सामग्री तथा 
पदाथयको आवश्यकता अनसुार मन्त्राियबाट प्रदान गने अनदुान रकम वा 
औषधी खररदका िालग प्राप्त रकमबाट खररद गनयपने स्वास््य सेवा 
ववभाग मातहतका अन्य अस्पतािको हकमा ववभाग, क्षेत्रीय स्वास््य 
लनदेिनािय र शजल्िा स्वास््य/ जनस्वास््य कायायियहरुबाट खररद गरी 
उपिब्ध गराइनेछ । 

     (३)कारणवि लनःिलु्क ववतरण गररन ेऔषधीको मौज्दात नभएको अवस्थामा   
त्यस्तो औषधी लनिलु्क उपिब्ध गराउन फामेसी बाध्य हनु ेछैन। 

        तर, लनिलु्क ववतरण हनुे औषधी र औषधीजन्य सामग्री मौज्दात नभएको  
जानकारी सम्बन्धीत ववरामीको प्रशेस्कप्सनमा फामेसीिे जनाइददन ुपनेछ । 

    (४) सरकारी अस्पतािहरुिे लनःिलु्क औषधीहरु मौज्दातमा नभएमा पलन अलत   
गररब र असहाय ववरामीिाई औषधी लनःिलु्क ददने व्यवस्था गनुयपनेछ र यो 
सेवा प्राप्त गने ववरामीहरुको ववस्ततृ वववरण सवहतको अलभिेख मालसक 
रुपमा सावयजलनक गनुयपनेछ । 

१३. लनःिलु्क प्राप्त औषधीको ववतरणः (१) सबै अस्पतािहरुिे कुनैपलन श्रोतबाट 
लनःिलु्क रुपमा प्राप्त भएका वा कुनै कम्पनीबाट बोनस स्वरूप प्राप्त भएका 
औषधी र औषधीजन्य सामग्रीहरु लनःिलु्क रुपमा प्रदान गनुयपनेछ । 

(२) औषधी तथा औषधीजन्य सामग्रीहरु लनःिलु्क प्राप्त गदाय अस्पताि 
फमुयिरीमा सूचीकृत औषधीहरुमा आधाररत भई औषधी दान वा उपहार 
प्राप्त गनय सवकनेछ 

   । यसका अलतररि औषधी व्यवस्था ववभागिे तोकेको वा ववश्व स्वास््य संगठनको 
औषधी दान वा उपहार प्राप्त गने सम्बन्धी लनधायररत मापदण्ड अनरुुप गनुयपनेछ। 

१४. आलथयक व्यवस्थापनः (१) अस्पताि फामेसीको अिग्गै खाता हनुछे । 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको खाताको सञ्चािन अस्पताि प्रमखु वा लनजिे 
तोकेको व्यशि र िेखा प्रमखुको संयिु दस्तखतमा सञ्चािन हनुछे । 

    (३) उपदफा (१) बमोशजमको खातामा देहायका रकम जम्मा हनुछेन ्

(क) मन्त्राियबाट प्राप्त रकम, 



(ख) दैलनक वविीबाट प्राप्त रकम, 

(ग) स्थानीय लनकायवाट प्राप्त रकम, 

    (४) फामेसी सञ्चािन सलमलतको लसफाररस र सलमलतको लनणयय ववना उपदफा (१) 
बमोशजमको खातामा रहेको रकम अन्य प्रयोजनमा खचय गररनेछैन ्। 

(५) प्रत्येक ददनको कारोवार रकम सोही ददन अथवा भोिीपल्टको मध्यान्ह 
सम्ममा बैंक दाशखिा गररसलनपुनेछ । 

  (६) फामेसीमा काम गने करारका कमयचारीको तिवभत्ता िगायतका खचय 
उपदफा (१) बमोशजमको खाताबाट मात्र व्यहोररनछे । 

   (७) उि खाताको रकम पररचािन आय,व्यय को मालसक वववरण अस्पतािको 
प्रिासनमा उपिब्ध गराउन ुपने छ । वावषयक वववरण प्रत्येक आलथयक वषयको 
अषाढ १५ गते सम्म प्रलतवदेन सवहत उपिब्ध गराउन ुपने छ । 

    (८) औषधी लबविको कुि रकमवाट मालसक रुपमा कम्तीमा दि प्रलतित रकम 
अस्पतािको मूि खातामा जम्मा गनुयपनेछ । 

१५. व्ययव्ययको वहसाबः (१) प्रत्येक आलथयक वषय समाप्त भएको एक मवहनालभत्र 
फामेसीको आयव्ययको वहसाब गररनेछ। 

(२) आयव्ययको वहसाब राखदा नाफा भएको रकममध्ये नव्व ेप्रलतित रकम 
अस्पतािको मिु खातामा जम्मा गनुयपनेछ । 

(३) आलथयक वषय समाप्त भएको तीन मवहनालभत्र आन्तररक िेखा परीक्षण गराई 
सलनपुनेछ । 

 (४) प्रत्येक आलथयक वषयको अन्तमा फामेसीमा खररद भएको अद्यावलधक 
परीमाण, वविी भएको परीमाण तथा वांकी परीमाणको सन्तिुन परीक्षण 
(Trial Balance) तयार गनुय पने छ । 

१६. अनगुमन तथा मलु्याकंन गरी प्रलतवेदनः अस्पतािबाट संञ्चालित फामेसीको लनयलमत 
रुपमा अस्पताि प्रिासनिे अनगुमन गरी प्रत्येक ६ मवहनामा अनगुमन प्रलतवेदन 
ददनपुनेछ । 

१७. अस्पताि फमुयिरी सम्बन्धी व्यवस्थाःः अस्पताििे अस्पताि फमुयिरीमा देहाय 
बमोशजमको व्यवस्था लमिाउनपुनेछ । 



(क) रोगीहरुको रोगको प्रकृलत अनसुार अस्पतािका िालग आवश्यक पने औषलध 
तथा औषलधजन्य सामग्री तथा पदाथयहरु र औषलधको डोसेज फमयको सूची 
अस्पताि फमुयिरी अद्यावलधक गरर राख्न ुपने । 

(ख) अस्पताि फमुयिरीमा न्यूनतम जानकारीका रुपमा औषलधको सूची, औषधीको 
मात्रा, बनावट र क्षमता (Dosage Form and Strength) साथै सञ्चय सम्बन्धी 
लनदेिन हनुपुदयछ । थप जानकारीका रुपमा औषधीको प्रयोग गनय सवकने वा 
नसवकन े अवस्था (Indication or Contraindications), औषधीको नकारात्मक 
प्रभाव, औषधी सेवन गदाय अपनाउनपुने सावधानी, औषधीको तिुनात्मक मलु्य 
आदद वववरण समावेि गनुयपने । 

(ग) अस्पताि फमुयिरी तयार नभएसम्म औषलध तथा औषलधजन्य सामग्री र पदाथयको     
सूची तयार गरी कायय गनुयपने 

(घ) अस्पताि फमुयिरीमा अत्यावश्यक औषलधको राविय सूचीमा समावेि भएका 
औषलधहरुिाई प्राथलमकता ददनपुने । 

१८. फामेसी सञ्चािन सम्बन्धी सफ्टवेयरः प्रत्येक अस्पताि फामेसीिे मन्त्राियिे तोके 
बमोशजमको एकरुपता कायम हनु ेसफ्टवयेरको प्रयोग गनुयपनेछ । यस्तो सफ्टवेयरमा 
एण्टीमाइिोलबयि एवं िाग ुऔषधीको वववकेपूणय प्रयोग र अलभिेखीकरण समेत 
सलुनशित गररनेछ । 

१९. लनदेिन ददन सलनेः यस लनदेशिकामा उल्िेख गररएका वाहेक अस्पताि संञ्चािन 
सलमलतिे समय समयमा फामेसी सञ्चािन सम्बन्धी ववषयमा आवश्यक लनदेिन ददन 
सलनछे र सो लनदेिन पािन गनुय  फामेसीको कतयव्य हनुेछ । 

                                                                                         ................................ 

                                               आज्ञािे 

                                              परुुषोत्तम सवेुदी 
                                               प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत 
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